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今年は６月２１日に「夏至」を迎えます。１年の中で１番昼が長い時期ですが、梅雨入りも間近なようです。
梅雨時期は傘が必需品ですが、日本で洋傘が普及されたのは1853年（嘉永6年）のペリー浦賀来航時に上
陸した上官たちが日傘をさしていた姿を、日本人が目にしたという説があるそうです。送迎時の車内で色
とりどりの傘を見て楽しむのも良いかもしれません。今月もオハナで様々な活動を通して心身ともにリフ
レッシュしていきましょう！

梅雨時期の気温差に注意しましょう！

「琉球三線をお楽しみ頂きました♪」

風呂の日

「菖蒲湯を堪能！」【筍ごはんをご提供！】

ご飯の日



母の日とカーネーションと

端午の節句！
兜をかぶって記念撮影！



ブレスレットを作ろう！

♪東急グループ案内♪
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