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４月のイベント予定

１０日（火）～１６日（月）、２６日

季節の湯（松）
他

※内容が一部変更になる場合がございますことを、予めご了承ください。

明大前

イベントなどの追加利用ご希望は職員までお知らせください

オリジナルカレンダー・持ち帰り作品

春うらら、桜の開花も南から北上し、桜の花が見られるようになってきました。
この春うららの“うらら”とは“空が晴れて日が柔らかくのどかに照っている様子”を指す擬音の
こと。麗らという字面からは想像できない、愛らしい音の響きは春を表すのにぴったりなのではな
いでしょうか。
気持ちのいい気温が続く４月、オハナでは春にちなんだイベントの準備をして皆さまをお待ちして
おります！

❀春本番❀

１６日（月）

２６日（木） オンライン音楽会

新年お茶会

２５日（水）

もちつき大会

テー

健康教室

テ
ー
マ

●花粉症について
●緑茶の効能について
●手先を洗おう！
●春にかけての感染症
●肩こりの原因と対策

オハナ明大前では毎日看護師よる健康教室を

おこなっています。

3月は以下のテーマについてのお話しでした。

活動報告

ルーシーは『仙人』、
『ダッ』は伸ばす、
『トン』は自己を
意味します。

♪新職員紹介♪

小倉治朗生活相談員 横田和彦機能訓練指導員

オハナ池尻大橋から異動
してきました小倉です。
よろしくお願い致します。

オハナ菊名から異動して
きました横田です。
よろしくお願い致します。

★ひな祭りイベント★♪クッキー作り♪

♪セミナーlealea♪～ルーシーダットン～

♪ハーバリウム
作り♪

❀壁面制作❀
春をイメージ



♪オハナ明大前 イベント情報♪

♫有料レク
～レジンアクセサリー作り～
４月２２日（水）～２８日（火）
１個 ６５０円

★２１日（火）
水原先生の俳句教室

●手作りおやつレク
★１５日（水）
～プリンアラモード～

●食事イベント
★２日（木）、３日（金）
イースターランチ

★１０日（金）
セミナーｌealea
～フルートコンサー～
平野 美由紀先生

♪東急グループ案内♪

★２５日（土）
手作りカレーランチ
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