
早いもので、今年もあと少しで終わりです。楽しかったこと、大変だったこと、さまざまな思い出
が浮かび上がってきませんか。「終わりよければすべて良し」という言葉がありますが、12月を気
持ちよく終えることは、この１年を良い年であったと締めくくることにつながります。行く年を振
り返り、来る年の目標を立てることで、有意義な１年を迎えられます♪
オハナでも今年1年の感謝の気持ちをこめて、12月は色々なイベントを企画しておりますので、ど
うぞお楽しみに！ 来年もどうぞよろしくお願いいたします。
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臨時利用･振替利用ご希望ありましたらお気軽にご相談ください。
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）
ス
テ
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ル

イベント報告

先生が優しく丁
寧に教えて下さ
り、人気の有料
レクです♪

みんなでお寿司を堪能♪
鬼を退治し❝福❞を呼び込みます。
おやつは手作りの鬼カステラ！

15日(土) オハナたまプラーザ12周年記念

！？

※上里スタッフが講師の麻雀教室です。初心者の方もどうぞお気軽にご参加ください

インフルエンザに注意！！
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貼り絵アート
(有料レク)

オハナの新しい車両
デザインが変わりました

『ハンドマッサージ 』
専門学生さんが実習を兼ねて
来てくれました
みなさん気持ちよさそうで、
笑顔があふれる時間に
手も心も、すっかり
リフレッシュできました！

書初めでは、達筆な方が多くいらっしゃいました。
落ち着いた雰囲気の中で、皆さまの筆致がとても印象的でした。

ステンシル
新年最初のイベントは
「ステンシル」

正月らしい絵が完成しまいた！
アルトサックス演奏会

クリスマス会

『書初め』・『福笑い』

正月飾り作り
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

フルートのやさしい音色が会場全体に広がり、
皆さんの心に穏やかな時間が流れました。「フルート演奏会」

熊との遭遇

誕生日の歌をフルートで
演奏してくれて、あたたかく
お祝いしてもらいました♪
おめでとうございます！

皆さんが生けているときの真剣な
表情から、お花への深い愛情が静
かに伝わってきました。
一つひとつの動作に思いが込めら
れていて、場の空気までやさしく
満たされていました。

初笑い
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★～★～★お客様主体の趣味活動★～★～★

臨時利用･振替利用ご希望ありましたらお気軽にご相談ください。
2日(木)・8日(水） ステンシル

イベント報告

24日(土)オハナたまプラーザ夏祭り

15日(月)～20日(土) 有料レク『ちぎり絵アート・来福宝うま』

玉入れ

訪問してくれた園児のみなさ
んが手話付きお歌を披露して
くれました♪

クリスマス会

風船送り

講師もイケメン且つ優しいので人気のイベントとなっております！

ルーシーダットン

ルーシーダットンとは？

サンスクリット語のルーシー（修行者）と
タイ語のダットン（自分で整える）を
組み合わせた言葉です。

ドライバーさんは
元バンドマン♬
月に２回はギターで
伴奏してくれます。
皆さん歌が
好きなので、いつも

盛り上がっています♩

皆さま「気持ちいい。」と大満足

男性コーラスグループ
「エイトドッグス」

男性のみでの
歌声は迫力満点
でした♫

ギターで唄おう♬

♪

音

楽
イ
ベ
ン
ト
♬

桑沢さんと仲間たち

このたび、オハナたまプラーザ店を
ご利用いただいている
ご利用者様が、なんと１００歳の
誕生日を迎えられました！

♪東急グループ案内♪

5日(木)・11日(水) ステンシル

7日(土) フルート演奏会

22日(月)・26日(金) ギターで歌おう♪

※内容が一部変更になる場合がございますことを、予めご了承ください。

毎 週 火 曜 日 毎 週 土 曜 日 「麻雀教室」「絵手紙教室」
★～★～★お客様主体の趣味活動★～★～★

19日(木) 有料レク・『フラワーアレンジメント』

25日(火) フラワーアレンジメント(有料レク)

2025のイベント予定

3日(火) 節分イベント

14日(土)・21日(土)・28日(土) 麻雀教室
※上里スタッフが先生の麻雀教室です。初心者の方もどうぞお気軽にご参加ください

※年末年始休業日のお知らせ 12月31日(水)～1月4日(日)
年始は2026年1月5日(月)から営業致します。

24日(水)～20日(火) 有料レク『お正月飾りづくり』

20日(金) 有料レク・自分で作る『パン作り』体験
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