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9日（火）フットケア
1１日（木）フラワーアレンジメント
15日（月）沖縄三線
20日（土）ぶたとまと
22日（月）フルートコンサート 冬至
25日（木）クリスマス会
23日（火）俳句教室
30日（火）ありが湯

フラワーアレンジメント

1 2月のイベント予定

朝晩の冷え込みが厳しくなり、年の瀬の気配が少しずつ感じられる
今日この頃です。
乾燥する季節ですので、水分補給はこまめにしていただけたらと思います

有料レク コサージュ作り
プスプス刺すのみですが、配色を考え、集中して制作中

歌声喫茶 １１/２０（木）
アコーディオンと喫茶店のおやつ

ピザと
シナモンシュガートースト
リンゴのコンポート添え

クリスマスツリーを飾りました

11/9（日）あさお福祉まつり
炙りチーズ焼き鳥 花の販売
ミニチュアワークショップ

肌寒く雨模様でしたが、楽しみました。

ココアや
ミルクティ

音色が琴線に
触れるね

レクリエーション
100歳対決

(‘ω’)ノ



11/26（水）lealea沖縄三線
職員が一番激しく踊っているのでは？？

♪東急グループ案内♪

動かないから
大丈夫

恐るおそる
触れてみる
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