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秋風に包まれて、心あたたまるひととき
朝晩の空気がすっかり涼しくなり、寝苦しさもなくなって、ようやく秋の訪れを感じられるよう
になりました。季節の変わり目は風邪をひきやすい時期でもありますので、体調管理にはどうぞお
気をつけください。9月には敬老の日を迎え、施設でもささやかながらお祝いの会を開催しました。
保育園のお子さんたちが元気いっぱいの歌と手作りのプレゼントを届けてくれ、皆さまの笑顔があ
ふれる温かいひとときとなりました。そして、芸術の秋にふさわしく、音楽イベントも盛りだくさ
ん！懐かしの歌を一緒に口ずさんだり、楽器の演奏に耳を傾けたりと、心豊かな時間を過ごしてい
ただけたのではないでしょうか。今月も、皆さまが安心して楽しく過ごせるよう、スタッフ一同心
を込めてサポートしてまいります。

裏面もご覧く
ださい！

祝！敬
老の日

今月も開催のフラダンスでは、
皆様も一緒に踊っていただきました！ クラリネットのミニコンサートも開催！

敬老会の様子です、盛沢
山でした！



１０月のイベント

７日（火） 店長ギター伴奏で歌会
１０日（金） 社交ダンス
１５日（水） 俳句教室
２５日（土） クニタッチ様

くちぶえコンサート
２８日（火） 絵手紙教室
日付未定で保育園さんとハロウィン交流会

♪東急グループ案内♪
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