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皆さま、こんにちは。厳しい暑さが続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか。
8月は夏本番。施設では、涼を感じていただけるような工夫や、季節の行事を通じて、皆さまに笑顔
と元気をお届けできるよう努めてまいります。また、熱中症や脱水症状の予防にも引き続き注意を
払いながら、安心してお過ごしいただける環境づくりを心がけております。
今回も先日行われたイベントの様子や、スタッフおすすめの夏の健康法などもご紹介しております。
今後とも、皆さまの笑顔あふれる毎日をサポートできるよう、スタッフ一同努めてまいります。引
き続き、よろしくお願いいたします。

今月も開催のフラダンスでは、
皆様も一緒に踊っていただきました！

作品作りの手作業を
楽しまれています。

8月は夏祭りとして、八潮ハーモニー様が催しものを開催してくださいました。
昼食は屋台メニューで、ノンアルビールやコーラ、サイダーなど、童心にか
えって,楽しんでいただきました。

8月のお誕生日会は7名いらっしゃいました！
おめでとうございます！



イベント目白押しの1週間
１５日（月）
・敬老会
くじ引き
昼食はちらし寿司

９月のイベント

追加での利用や振替利用は醍醐、大田黒
野本までお気軽にお声掛けください。

今年最後のハワイアン気分に！
１２日（金） フラダンス

１６日（火）
・絵手紙教室

一押しイベント！
１８日（木）
・川原様による クラリネット
ミニコンサート

５日（金）
店長のギター伴奏で夏の歌会

２３日（火）
秋分の日
・お誕生日会

１７日（水）
・俳句教室
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